
 

 

ФЕСТИВАЛЬ ХЕНД РОЛЛОВ АТЛАНТИКА КУТУЗОВСКИЙ 
Название блюда Выход 

блюда 
Цена  
Руб 

Состав блюда Белки 
(гр) 

Жиры 
(гр) 

Углеводы 
(гр) 

Калорийность 
(Ккал/кДж) 

Суперсет хенд 
роллов 

390 гр 2790 Хенд ролл с Мурманским лососем, 
авокадо и красной икрой 
Хенд ролл с камчатским крабом и 
манго  
Хенд ролл с обожженным угрем 
Хенд ролл с осьминогом и пряными 
травами 
Хенд ролл с сахалинским 
гребешком, грушей и трюфелем 
Хенд ролл с тунцом и икрой 

39,7 45,7 129 Ккал.  1095,6  
кДж  4579,6 

 

Хенд ролл с 
Мурманским 
лососем, авокадо и 
красной икрой 

65 гр 490 Водоросли Нори, рис, уксус 
Мицукан, сахарный песок, соль, 
водоросли Комбу, чеснок, перец 
Халапеньо маринованный, соус 
Кимчи, соус Шрирачи, масло 
кунжутное, майонез Хелманс, 
лосось, авокадо, икра красная 
лососевая, лук сибулет, кунжут 

7,7 8,3 20 Ккал. 188,5  
кДж  788,1 

Хенд ролл с 
камчатским крабом и 
манго 

70 гр 490 Водоросли Нори, рис, уксус 
Мицукан, сахарный песок, соль, 
водоросли Комбу, бумага рисовая, 
масло растительное, манго, сок 
лимона, соус Кимчи, майонез 
Хелманс, соус сладкий чили, мясо 
краба, икра летучей рыбы Тобико, 
лук сибулет, кунжут 

5,5 8,6 24,1 Ккал.  197,2  
кДж  824,1 

 

Хенд ролл с 60 гр 490 Водоросли Нори, рис, уксус 7,6 10,4 20,5 Ккал.  208,2  



 

обожженным угрем Мицукан, сахарный песок, соль, 
водоросли Комбу, яйцо куриное, 
сливки, соль, масло растительное, 
угорь копченый, соус рыбный 
Мирин, вино белое сухое, соевый 
соус, сахарный песок, лук сибулет, 
кунжут, соус Кимчи 

кДж  870,3 
 

Хенд ролл с 
осьминогом и 
пряными травами 

70 гр 490 Водоросли Нори, рис, уксус 
Мицукан, сахарный песок, соль, 
водоросли Комбу, бумага рисовая, 
сыр Креметте, сыр творожный 
сливочный Альметте, сливки, 
осьминог, лавровый лист, перец 
душистый, соль, масло оливковое, 
масло кунжутное, сок лимона, цедра 
лимона, перец чили, лук зеленый, 
петрушка, кинза, масло 
растительное, соус крем бальзамик 
белый, соль, сахарный песок, лук 
сибулет, кунжут, соус Кимчи 

6,6 12,5 22,6 Ккал.  230,2  
кДж  962,1 

 

Хенд ролл с 
сахалинским 
гребешком, грушей и 
трюфелем 

65 гр 490 Водоросли Нори, рис, уксус 
Мицукан, сахарный песок, соль, 
водоросли Комбу, паста 
трюфельная, сыр Креметте, сливки, 
масло трюфельное, гребешок 
морской, груша, лук сибулет, 
трюфель свежий 

5,6 3,6 21,1 Ккал.  139,9  
кДж  584,9 

 

Хенд ролл с тунцом и 
икрой 

65 гр 490 Водоросли Нори, рис, уксус 
Мицукан, сахарный песок, соль, 
водоросли Комбу, майонез Хелманс, 
молоко сгущенное, пюре манго, сок 

6,7 2,3 20,7 Ккал.  131,6  
кДж  550,3 

 



 

лайма, краситель пищевой, тунец, 
огурцы, уксус столовый, сахарный 
песок, соус Кимчи, икра палтуса, 
золото пищевое, лук сибулет 

        
        

 
 


